Sortida al Pic de I'Aspre, (Occitania) des d'Andorra.

Sortida de Vilanova, PI. de I'Estaci6 a dos quarts de 5 de la tarda del dia 20 de setembre
de 2008. amb la maxima puntualitat.
dormir al camping Borda d'Ansalongal.d'Ordino (molt possiblement)

El dia 21 seguirem el programa segiient extret de la web de la FEEC.

PIC DE L'ASPRE
H PAIS DE TARASCON-VIC-DE SOC-ARIEJA

El pic de I'Aspre, dins de terreny occita, sorprén per la &
seva forma piramidal, encapcalant la llarga serra que
I'uneix a la pica d’Endron. Una de les maneres més
practiques d’assolir-ne el cim és des dels estanys de
Tristaina, a Andorra.

Cim no'r_d dlel pic'a'e I'Aspré amb la p?ca d'Endron I
Accés : des d’Andorra la Vella per la CG-3 anem fins  fons alesquerra.

a la Massana i després cap al Serrat fins a Ordino-Arcalis. Deixem el vehicle en una esplanada
prop del telecadira de Creussans.

Horari : 7:20 h aproximadament (anar i tornar).
Desnivell acumulat : 795 m

Dificultat : passos de grimpada facil per la cresta final. A I'hivern I'ascensio al port de I'Arbella
(30°, piolet i grampons), la inclinacié del contrafort W (30°-35°) i les cornises de la cresta
compliquen I'ascensié.

Epoca ideal : de juny a novembre.

Allotjament : refugi de I'Estanh Forcat, a uns 45 min de I'estany de la Goelha: tel. 00 33 561
654 313 00 33 685 776 447. Hotel El Serrat (el Serrat), tel. 00 376 731 931.

Cartografia : Vicdessos-Pics d’Estats et Montcalm. Esc. 1:25.000. IGN frances.

Descripci6 de l'itinerari : des de la Coma (2.240 m) es pren el cami dels estanys de Tristaina,
gue travessa un collet (15 min) i baixa a I'estany del Mig (20 min), on enllaga amb el cami que
ve de I'estany Primer. Seguim pujant i deixem I'estany de Més Amunt a I'esquerra i seguim
direccid al port de I'Arbella (2.603 m) on arribem (1:05 h) per un pendent pedregés forca dret.
Es davalla pel caient occita, més suau. Ens acostem als estanys de I'Arbella i passem pel
costat del més petit. Creuem un collet i baixem a I'estany de la Goelha. Més enlla hi ha un
estanyol (2.316 m, 1:45 h) en un paratge rocos, deixem el cami que va al refugi de I'Estanh
Forcat i agafem un corriol a la dreta (fites). Es travessa el riu i es recorre una cornisa que duu a
un nou collet (2.415 m, 2 h). El descens per l'altre costat travessa les pastures de l'orri de
Petsiguer (cabana de pastors; 3-4 places). Un xic més avall hi ha els estanys del mateix nom.
Baixem al més gran (2.295 m, 2:20 h), creuem la sortida d’'aigiies i remuntem el contrafort que
es despren del cim nord de I'Aspre. A partir de la meitat s’inclina més i cal ajudar-se amb les
mans (I°). Superat aquest tram s’ateny la carena nord. Un pas de roca a la dreta (I+) déna
accés al cim nord (2.744 m, 3:30 h), vertex geodesic. La cresta és aéria i accidentada, pero les
cornises a banda i banda permeten avancar amb poques dificultats fins al pic de I'’Aspre (2.765



m, 3.40 h), des d’on es dominen els pics de Tristaina, de les Planes i de Font Blanca i la
profunda vall de Nhora. El descens el farem pel mateix itinerari.

Manel Figuera



